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Acrostiches en français 
 

Poème où les initiales de chaque vers, lues dans le sens vertical, composent un nom ou un mot-clé. 
 
 

BAGNA CAUDA 
 

Braise chaleureuse de la table partagée 
Arome d’ail qui danse dans l’air 
Goût ancien, sincère et profond 
Né des collines et des mains patientes 
Amour simple pour la cuisine vraie 

Cœur battant de l’hiver piémontais 
Amitié qui se trempe et se savoure 
Unisson de saveurs fortes et douces 
Douceur cachée sous l’intensité 
Art de vivre, lent et généreux 

 

 

Braises lentes sous la lune d’hiver 
Ail murmuré comme une prière ancienne 
Gestes lents autour du feu partagé 
Nuit épaisse parfumée de mémoire 
Ames rapprochées par la chaleur 

Chaudron secret des terres fidèles 
Attente douce du pain plongé 
Une lumière d’ambre sur les visages 
Désir simple, profond, essentiel 
Ancienne chanson des tables amies 

 

 



Bon plat qui réchauffe le cœur 
Amis autour de la table 
Garlic (ail) qui sent fort mais bon 
Nous trempons le pain en riant 
Avec joie et bonne humeur 

C’est chaud, c’est amusant 
Avec papa et maman 
Un repas à partager 
Dans la joie et l’amitié 
Allez, on mange ensemble ! 

 

 

Bon plat chaud pour l’hiver 
Avec des amis, c’est super 
Gros sourire autour du pain 
Nous trempons tous la main 
Allez, on se régale bien 

Chaudron qui sent très bon 
Ail rigolo dans la maison 
Un plat à partager 
Dans la joie et l’amitié 
Avec la famille, toute l’année  

 

 

 

Bon plat chaud 
Avec de l’eau 
Garlic rigolo 
Nous disons bravo 
Ah, c’est beau 

C’est bon 
Ail à fond 
Unissons 
Dans la maison 
Avec passion  


